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Resumo: Unidades de Conservacdo sdo excelentes espacos para a promocao da
Educacdo Ambiental. O presente trabalho propde uma atividade dinamica e ladica
sobre a Baia de Guanabara, Rio de Janeiro, a ser aplicada na APA de Guapi-
Mirim. Foi criado um jogo de dados e cartas que propde aos participantes a
criarem uma historia que interligue todos os elementos sorteados. Os participantes
conhecerdo espécies de animais e plantas de importancia ecoldgica e/ou
econdmica presentes na area, 0s principais grupos de populacdes tradicionais e 0s
principais estressores do ecossistema em questdo, possibilitando a abordagem de
conceitos como endemismo, invasdo bioldgica, desequilibrio ecoldgico, conflitos
ambientais e justica ambiental.

Palavras-chave: Material Didatico-Instrucional; ~ Atividade Ludica; Justica
Ambiental; Unidade de Conservacao; Area de Protecdo Ambiental de Guapi-Mirim.

Abstract: Protected areas are excellent spaces to promote environmental
education. This work proposes a dynamic and playful activity in a format of dice
and card game on the Guanabara Bay in Rio de Janeiro (Brazil), to be applied in
the APA of Guapi-Mirim. The game proposes the creation of a story connecting all
the elements drawn. Participants will learn about species with ecological and
economic importance in the area, the main human native groups and
environmental stressors, enabling the approach of concepts such as endemism,
biological invasion, ecological imbalance, environmental conflicts, and
environmental justice. In this didactic material, the language of scientific articles
and technical publications was adjusted to be accessible to people in general.
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Introducao

Vivemos hoje um esgotamento da Terra, resultado do distanciamento
das sociedades contemporaneas de sua propria origem (KRENAK, 2019). O
capitalismo continua crescendo e se impondo como Unico modelo possivel,
dividindo ser humano e natureza em partes distintas (CARVALHO, 2017). Até
pouco tempo, era comum ser divulgada a visdo do planeta como recurso
inesgotavel de matéria-prima para bens de producdo e consumo (TIRIBA,
2010). Ja para os povos tradicionais brasileiros, a relacdo entre humanos e
natureza ndo é do tipo sujeito-objeto, mas sujeito-sujeito (GUIMARAES;
PRADO, 2014).

Como consequéncia, os indicadores de biodiversidade apontam uma
aceleracdo das alteracbes e declinio preocupante dos ecossistemas (IPBES,
2019) e, por isso, é preciso um despertar de todas as populacdes humanas,
pois ja estamos na iminéncia de a Terra ndo suportar mais nossa demanda
(KRENAK, 2019). Nesse sentido, é valida toda iniciativa que promova a
reflexdo e a reconexao.

Unidades de conservacao da natureza sao espacos especialmente
protegidos, que tém como um de seus objetivos favorecer condicbes e
promover a Educacdo Ambiental (BRASIL, 2000). De acordo com a Estratégia
Nacional de Comunicagao e Educagdo Ambiental - ENCEA (MMA; ICMBiIo,
2011), sao fundamentais na gestdo ambiental os processos inclusivos de
participacdo social e de fortalecimento da cidadania, oportunizados por
espacgos participativos e meios de comunicacao que proporcionem criticidade.
Desta forma, a Educagdo Ambiental deve ser elemento estruturante para
transformacao da pratica, buscando ordenar os processos de apropriacdo dos
recursos ambientais na sociedade, em uma gestdo publica democratica e
transparente (QUINTAS, 2008), onde os sujeitos sao entendidos como
individuos constituidos e se constituindo socialmente em acdes politicas com
vistas a transformacao societaria (LOUREIRO, CUNHA, 2008). Especialmente
em unidades de conservagdo, as acdes devem gerar mudanca de atitude,
engajamento e participacao social, e contribuir para a efetividade dessas areas
protegidas (ICMBIO; WWF, 2016).

O material aqui proposto foi idealizado durante o Mestrado Profissional
em Biodiversidade em Unidades de Conservacao, do Jardim Botanico do Rio
de Janeiro, em conjunto com a gestdo da Area de Protecdo Ambiental (APA)
de Guapi-Mirim e da Estacdo Ecoldgica (ESEC) da Guanabara. Essas duas
unidades de conservacdo federais estdo localizadas no recéncavo leste da
Baia de Guanabara, na regido metropolitana do Rio de Janeiro, abrangendo os
municipios de Sao Gongalo, Itaborai, Guapimirim e Magé. A gestdo dessas
UCs, no ambito do seu Programa de Educacdo Ambiental, recebe grupos de
diversos perfis e, principalmente, escolas da regido. Usualmente, os grupos
séo recebidos inicialmente em um auditério com uma apresentacdo e conversa.
Posteriormente, pode haver uma visita ao ambiente de manguezal (FUKUDA et
al.,, 2013a). Por guestdes de logistica dos visitantes, alguns grupos nhao
conseguem realizar essa visita. De toda forma, todos recebem um material
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impresso ludico, com propostas de atividades que desafiam os visitantes a
entender como é o manguezal, como funcionam as marés e quais as principais
espécies que ali habitam, através de passatempos, como jogo dos sete erros,
palavra cruzada e outros (FUKUDA et al., 2013b).

E importante ressaltar que praticas e discursos pedagdgicos em
Educacdo Ambiental ndo sdo puramente conservacionistas ou pragmaticos ou
criticos. E, €& até desejavel que diferentes abordagens da questdo
socioambiental sejam tratadas ao longo da formacao para cultura de justica e
sustentabilidade. Assim, é possivel incluir a questdo ambiental em diferentes
contextos, sejam eles de faixa etaria, de disciplinas, em espacos escolares ou
ndo. Por outro lado, abordagens que excluam por completo uma reflexao critica
caem em discursos frageis e reducionistas quando retiram da analise a
elucidacdo das estruturas sociais e das relacdes de poder que condicionam o
uso e a conservacao de elementos da natureza. Por isso mesmo, abordagens
que focalizam estritamente a mudanca de comportamentos e ou
conscientizacdo dos individuos jA sdo no campo da Educacdo Ambiental
consideradas inadequadas, havendo um aumento de préticas e discursos que
revogam para si o adjetivo de “Educacdo Ambiental critica”. Mas entdo, quais
sdo os objetivos de uma Educacédo Ambiental (EA) critica?

Para definir objetivos da EA critica é interessante pensar tanto naquilo
gue esta vertente deseja construir, como o que ela estd problematizando.
Como dito anteriormente, a vertente critica objetiva revelar os mecanismos
concretos pelos quais a sociedade destina de maneira desigual os prejuizos e
os beneficios das atividades humanas de produgdo. Se os lucros gerados por
estas atividades tém destino certo, os prejuizos por elas também gerados
(desmatamentos, poluicdo, extincdo das espécies, mudancas climaticas) sao
vivenciados por todos e, pior, sdo ainda mais sentidos por parcelas
economicamente mais vulneraveis, tal como explicitam os conceitos de
injustica ambiental (ACSELRAD, 2004) e populacdes de sacrificio (RIOS-
RAMIARINA, 2016).

Entendendo desta forma, a EA critica objetiva problematizar a ideia de
um ser humano genérico que igualmente poluiria e destruiria a natureza e,
ainda, igualmente sofreria com as consequéncias desta degradacdo ambiental
(LOPES; ABILIO, 2021). O “ser humano” genérico inexiste na materialidade
das relagbes, sendo um termo improdutivo para pensar as causas da crise
ambiental. Mais esclarecedor é identificar as atividades humanas realizadas em
um territério e, assim, caracterizar os impactos que estas atividades causam,
bem como os grupos sociais beneficiados e prejudicados por estas atividades
(RIOS-RAMIARINA, 2016).

Neste sentido, a atividade aqui proposta se diferencia por fornecer
elementos essenciais a explicitagdo dos conflitos de uso de “recursos” naturais
entre diferentes setores sociais quando inclui na caracterizagao do ecossistema
as atividades humanas, populacfes tradicionais, pesquisadores e agentes
publicos.
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Objetivo

O objetivo do presente trabalho € propor uma atividade dindmica e
ludica, sob a abordagem da Educacdo Ambiental critica, a partir da utilizacéo
de um jogo didatico analdgico pelo Programa de Educacdo Ambiental da Area
de Protecdo Ambiental de Guapi-Mirim e Estac&o Ecologica da Guanabara.

Pretende-se assim estimular a criatividade, a imaginacéo e a criticidade
dos participantes com foco na Baia de Guanabara, ressaltando sua grande
importancia na histéria e economia do Rio de Janeiro e caracterizando a
degradacdo que vem sofrendo e a significativa perda de biodiversidade. A
inclusdo de atividades econdmicas e culturais das diferentes populacdes
humanas que nela habitam é condicdo indispenséavel para explicitar a ideia de
conflito socioambiental, tornando possivel trabalhar conceitos de justica
ambiental e vulnerabilidade ambiental, sobretudo numa &rea intensamente
utilizada e modificada por atividades humanas, como a Baia de Guanabara.

Metodologia

ApOs reunibes com os educadores ambientais da APA de Guapi-Mirim
e Estacdo Ecolégica da Guanabara, entendeu-se que seria muito interessante
e oportuno produzir um material que envolvesse os visitantes de forma
dindmica e ladica. Portanto, a ideia seria desenvolver algo que ainda ndo havia
sido feito alii um jogo, nao-competitivo, que abordasse as questdes
socioambientais da Baia de Guanabara. A ideia de atividade neste formato visa
estimular os participantes em diferentes aspectos, uma vez que a brincadeira
exercita a imaginacao, criatividade, socializacao e interacdo, enquanto constroi
conhecimento (DALLABONA; MENDES, 2004). Um jogo cientificamente
estruturado proporciona uma série de opcdes de design, que podem contribuir
significativamente para o ambiente que se pretende simular (ANTUNES et al.,
2020). Desta forma, é possivel envolver mais os participantes, sensibilizando-
0s ao permitir que tenham uma experiéncia mais marcante, aprendendo sobre
0 ecossistema local e suas interacfes, pensando e discutindo sobre as
probleméticas ambientais da regido.

A atividade foi desenvolvida para acontecer principalmente na sede da
APA de Guapi-Mirim e ESEC da Guanabara, mas também nas escolas onde o
Programa de Educacdo Ambiental atua, objetivando, de forma critica, refletir
sobre as questbes socioambientais da regido metropolitana que as
cerca. Sendo assim, foram considerados diversos aspectos que salientam as
condicBes atuais da Baia de Guanabara. A concepcédo geral do jogo tomou
como principio a nao-competicdo, considerando a educacdo como um
processo de construcdo horizontal (FREIRE, 1996). Foram vistos alguns jogos
colaborativos que sdo comercializados e que sao bastante elogiados em lojas
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especializadas, tais como Pandemic®, Rory’s Story Cubes®, EcoFluxx’ e Sim,
Mestre das Trevas!®. Assim, surgiu a proposta de se construir um jogo que
envolvesse cartas, dados e criacdo de histoérias.

Para a elaboracdo do conteddo do material, foi feito um amplo
levantamento bibliografico na literatura cientifica, e também pesquisas em sites
como Youtube, WikiAves, o site do ICMBIo, reportagens do O Globo, ((0))eco e
boletins do INEA sobre a qualidade das aguas e regides contaminadas.

Buscou-se agrupar os elementos mais comuns e importantes para a
Baia Guanabara, de forma que se tornassem pontos-chaves do jogo. Foram
pensadas seis categorias: flora, fauna terrestre, fauna aquatica, populacdes
tradicionais, principais estressores e atores sociais (outros que ndo populacdes
tradicionais). Para cada categoria, foram selecionados seis elementos para
compor cada dado do jogo.

Para a escolha dos elementos de fauna e de flora, foram consideradas
principalmente aquelas espécies possiveis de serem avistadas durante as
atividades de campo que acontecem durante a visitacdo a APA, o que
aproxima ainda mais os jogadores da realidade discutida. Também foram
considerados critérios relevantes como: interesse conservacionista, destacando
espécies-chave para manter a estrutura ecolégica local; importancia na
alimentacdo e economia dos povos tradicionais locais; espécies endémicas,
raras ou ameacadas; e espécies invasoras, para a sensibilizacdo, durante a
dindmica, sobre a ocorréncia das mesmas e riscos da invasao biologica.
Considerou-se também o potencial carismatico de algumas espécies, que
podem ajudar a chamar a atencao para o contedo como um todo.

Para as populacdes tradicionais, foram escolhidos grupos de destaque,
seja pela quantidade ou por algum aspecto importante que representam, como
sustentabilidade ou pelo fato de ja serem poucos na regido. Em relacdo aos
estressores, foram consideradas algumas atividades humanas que geram
impacto negativo na qualidade ambiental da regido, e de possivel compreenséo
para participantes de vérias idades. Na categoria de atores sociais (além das
populacdes tradicionais, que ja estdo em categoria especifica), foram incluidos
grupos que tém, ou podem ter, influéncia significativa — tanto positiva quanto
negativa — para o contexto da regiao.

Resultados

Foi criado um jogo de dados e fichas com imagens e informacdes
sobre aspectos relevantes ao contexto socioambiental da Baia de Guanabara.
Integralmente, os materiais que o compdem (Figura 1) sado: a ficha de
apresentacao (frente) e literatura consultada (verso), cinco dados, 30 fichas

5 (https://zmangames.com/en/games/pandemic/)

6 (https://www.storycubes.com/en/)

7 (https://www.looneylabs.com/games/ecofluxx#related-links)
8 (https://www.ludopedia.com.br/jogo/aye-dark-overlord)
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com foto (frente) e informacéo (verso) e mais seis cartas-desafio. Cada dado se
refere a uma das cinco categorias escolhidas (flora, fauna terrestre, fauna
aquatica, populac@es tradicionais e principais estressores), sendo que a sexta
categoria referente aos atores sociais estd presente nas cartas-desafio e nao
possui dado. Para cada face, ha uma ficha referente com a foto presente no
dado e um texto no verso com informacdes relevantes sobre o elemento. A
atividade deve ser feita em grupo e de forma colaborativa, onde os elementos
gue forem sorteados nos dados servirdo de base para os jogadores criarem
uma histéria que envolva as questdes e conflitos ambientais locais, interligando
todas as espécies do ecossistema, inclusive o ser humano. O mesmo material
podera ser aplicado para diversos publicos, de diferentes idades, adaptando a
profundidade e complexidade de abordagem da atividade.

FrRFerF |
I

n
e T~ ... el
Figura 1: Protétipo com os materiais do jogo.
Fonte: Mello-Silva et al. (2021).
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A proposta € que o grupo de participantes seja dividido em até seis
grupos menores. Cada grupo menor ira sortear cinco dados (Tabelas 1-5) para
obter cartas com imagens e informagcbes de elementos, as quais seréao
utilizadas para criar uma historia sobre o cenario da Baia de Guanabara. Além
disso, receberdo uma carta-desafio (Tabela 6), que contera uma pergunta
envolvendo um ator social que concluira a jogada. Cada grupo devera concluir
e apresentar sua propria historia trazendo possiveis solugbes para as questbes
socioambientais abordadas. Os participantes serdo desafiados a pensar em
possibilidades, entendendo as diferentes relacbes entre cada elemento
apresentado e que diferentes atores possuem diferentes responsabilidades. A
historia pode ser encenada, musicada ou desenhada, envolvendo todos do

grupo.
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Tabela 1: Espécies de plantas referentes ao primeiro dado e justificativa de escolha.

" NOME
NOME CIENTIFICO POPULAR MOTIVO DA ESCOLHA
Laguncularia racemosa mangue- Simbolo do ecossistema local; encontrada
(L.) C.F.Gaertn. branco facilmente na saida de campo
. mangue- Simbolo do ecossistema local; encontrada
Rhizophora mangle L. ; .
vermelho facilmente na saida de campo

Avicennia schaueriana Stapf
& Leechm. ex Moldenke

mangue-preto

Simbolo do ecossistema local; encontrada
facilmente na saida de campo

Espécie oportunista, coloniza bem locais de

Talipariti pernambucense hibisco-do- .
- solo alterado e substrato exposto na beira da
(Arruda) Bovini mangue . ) . s
agua; ocupa areas onde ja houve mangue
. Representa bem as samambaias tipicas de
. samambaia- ) ; ) !
Acrostichum aureum L. do-breio manguezal; oportunista e se instala facilmente
J em clareiras
Tabebuiacassinoides (Lam.) caixeta Endémica do Brasil; ameagada de extingdo

DC.

Fonte: autoria propria.

Tabela 2: Espécies de animais terrestres referentes ao segundo dado e justificativa
de escolha.

NOME CIENTIFICO

NOME
POPULAR

MOTIVO DA ESCOLHA

Platalea ajaja (Linnaeus,

Aparéncia chamativa; representativa de

1758) colhereiro manguezal; pode ser avistada na saida de
campo
Nannopterum brasilianus bigua Residente da Baia de Guanabara; facilmente
(Gmelin, 1899) 9 avistada na saida de campo
Se adapta bem a ambientes alterados;
Hydrochoerus hydrochaeris capivara populacdes em desequilibrio pela falta de
(Linnaeus, 1766) P predador; facilmente avistada na saida de
campo
Caiman latirostris (Daudin, jacaré-de- Representativa do ecossistema local,

1802) papo-amarelo predador de topo; ameacada de extingao
Tringa flavipes (Gmelin, 1789) magarico Espécie migratoria; a Baia de Guanabara é
um importante local de parada
Anhinga anhinga (Linnaeus, biguatinga Espécie visitante do ecossistema local

1844)
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Fonte: autoria propria.
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Tabela 3: Espécies de animais aquaticos referentes ao terceiro dado e justificativa de

escolha.
NOME CIENTIFICO NOME MOTIVO DA ESCOLHA
POPULAR
L Um dos principais pescados da Baia de
Centropomus undecimalis . L .
robalo Guanabara; importancia econémica e na
(Bloch, 1796) . ~
alimentacéo
Callinectes danae (Smith, . Representativa do ecossistema local,
siri-azul : A P
1869) importéncia econdémica
. . : Uma das espécies que mais se destacam na
Ucides cordatus (Linnaeus, caranguejo- . = Y .
. Baia de Guanabara; importancia ecolégica e
1763) uca A
econdmica
Espécie carismatica, simbolo da conservacéo;
Sotalia guianensis (Van boto-cinza importancia ecoldgica por ser predador de

Bénéden, 1864)

topo; importancia econdmica devido ao
turismo

Clarias gariepinus
(Burchell, 1822)

bagre-africano

Espécie invasora, compete por nicho com as
espécies locais

Gymnura altavela
(Linnaeus, 1758)

raia-borboleta

Utiliza a Baia de Guanabara como bergario;
sofre forte pressao pesqueira

Fonte: autoria propria.

Tabela 4: Populacdes tradicionais referentes ao quarto dado e justificativa de escolha.

POPULACAO TRADICIONAL

MOTIVO DA ESCOLHA

Pescadores artesanais (pesca

com linha e rede)

Grupo composto por milhares de pessoas na Baia de
Guanabara; sofrem diretamente com as fortes pressfes
antropicas regionais

Artesas que utilizam a taboa
(Typha domingensis Pers.)

Grupo que tem sua economia baseada na taboa, planta cuja
palha é utlizada na confec¢do de utensilios de forma
sustentavel

Catadores de caranguejo

Grupo numeroso, que exerce a atividade extrativista de
forma completamente manual; populagéo totalmente vulne-
ravel a impactos no manguezal, como derramamento de 6leo

Pescadores artesanais (pesca

em curral)

Pescadores que mantém uma estrutura de pesca fixa, que é
bastante numerosa na Baia de Guanabara

Mestres carpinteiros

Detém grande conhecimento tradicional sobre as madeiras a
serem utilizadas; atividade cada vez menor na regido, com a
substituicdo paulatina de canoas por barcos industrializados

Agricultores familiares

Populacéo invisibilizada, que promove a seguranca alimentar
da regido; grupo fortemente impactado pela poluicdo hidrica
e pela especulagao imobiliaria

Fonte: autoria propria.
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Tabela 5: Estressores ambientais referentes ao quinto dado e justificativa de escolha.

ESTRESSOR

MOTIVO DA ESCOLHA

Esgoto doméstico das cidades do
entorno da baia

O tratamento de esgoto na regido hidrografica da Baia de
Guanabara ndo chega a 35% dos domicilios; com a grande
densidade demografica da regido, a poluicdo hidrica afeta
diretamente o ambiente e a salude humana

Lixo soélido

Centenas de toneladas de residuos sélidos s&o retiradas
anualmente da Baia de Guanabara; além da polui¢cdo hidrica,
geram poluicdo visual e causam diversos transtornos, como
inundacdes, promocdo de vetores de doencas e pane em
motores de embarcacdes

Construcdo em Areas de
Preservacédo Permanente (APP)

O desmatamento de margens dos rios e dos manguezais, além
dos aterros realizados em &reas inundaveis, favorece a erosdo
e impacta a fungéo de “filtro natural” e de “regulador da vazao
das aguas” dessas areas

Uso de agrotoxico

O uso de agrotoxicos, especialmente na regido serrana, gera
impacto no ambiente da Baia de Guanabara mesmo a
quildmetros de onde é aplicado

Polo industrial da regiédo

Além da impermeabilizacdo de uma grande area e dos
possiveis efeitos de poluicdo de varios tipos, € um vetor de
crescimento desordenado na regido

Tréansito e fundeio de grandes
embarcacgtes

A ocupacao fisica do espelho d’agua, gerando maior dificuldade
de transito de pequenas embarcacfes e da fauna, agua de
lastro, além de poluicdo hidrica, luminosa e sonora, sao
impactos diretos da atividade

Fonte: autoria propria.

Tabela 6: Atores sociais referentes as cartas-desafio e justificativa de escolha.

ATORES CARTAS-DESAFIO MOTIVO DA ESCOLHA

Governo

Como o governo municipal

Ente federativo que tem responsabilidade direta

municipal das ode melhorar a situacio da €M relacdo a ocupacgdo e ordenamento urbano,
cidades do pod & coleta e destinacéo de lixo, ensino fundamental e
Baia de Guanabara? ) S
entorno salde primaria
A APA de Guapi-Mirim e a ESEC da Guanabara,
administradas pelo ICMBio, compdem o maior
Qual é o papel do ICMBio na remanescente de manguezais da Baia de
. hap Guanabara. Outras unidades de conservacao
ICMBio conservacgao deste

ecossistema?

federais protegem florestas dessa bacia
hidrogréafica, como o Parque Nacional da Serra
dos Orgdos, a APA Petropolis e a Reserva
Bioldgica do Tingua

Visitantes da
APA de Guapi-
Mirim ambiente?

Como os visitantes da APA de
Guapi-Mirim podem contribuir
para a preservacdo do meio

Quem ama, cuida. E s6 é possivel amar o que se
conhece; a \visitacgdo em unidades de
conservacgédo tem esse papel
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...continuacao.

ATORES CARTAS-DESAFIO MOTIVO DA ESCOLHA
Qual é a importancia dos O conhecimento sobre o que existe e quais as
Cientistas P dindmicas que ocorrem em um territério é

cientistas pesquisarem sobre

esquisadores X
Pesq este ecossistema?

fundamental para se fazer a gestdo ambiental
de uma area

Em geral, ninguém sente mais os impactos
negativos em um local do que os moradores

Moradores De que forma os moradores da area; mas também usufruem de seus
locais locais podem ajudar? beneficios e servicos ambientais e, por isso,
devem ser os guardibes de uma area

protegida
Donos de Os donos _de, _grandAes As_mesmas ati\_/idades humanas podem ser
grandes empresas e _mdustnas tém mais ou menos impactantes de acordo com a
empresas e forte .|nfluenC|a sobre este forma como  sdo reallzad.as; sens:|b|I|zar
inddstrias ecossistema. Como podem responsaveis por empreendimentos € uma

contribuir positivamente?

maneira de ter aliados para a conservagao

Fonte: autoria propria.

Para adolescentes e adultos, propde-se que a atividade dure em torno
de 40 minutos. Foi feita uma estimativa de 5 minutos para as instrucées, 3
minutos de organizacdo dos grupos, 5 minutos para o sorteio dos dados e
distribuicdo das cartas, 12 minutos para a criacdo da histéria e 15 minutos para
as apresentacdes e discussdo. Quando a dinamica for aplicada em escolas,
sugere-se que sejam reservados dois tempos, pois ainda ha o tempo extra de
locomocéo e acomodacéo dos estudantes. Para criangas, a atividade deve ser
adaptada com mais tempo dedicado a explicacdo e organizacdo, € menos
tempo para a producdo e apresentacdo, ja que as histérias tendem a ser
menos complexas.

Esta atividade deve ser mediada por um profissional capacitado, que
tenha condi¢cdes de conduzir as discussdes propostas de forma ampla e
aprofundada. Sugere-se que o mediador seja alguém envolvido na gestdo da
propria APA de Guapi-Mirim, ou um professor - de preferéncia de Ciéncias,
Geografia ou Biologia - que entenda as questdes socioambientais deste
ecossistema. Depois de algumas aplicacbes-teste em escolas da regiao,
também ficou claro que o material é bastante versatil e pode ser utilizado de
formas diversas para levantar discussbes na mesma linha da Educacgédo
Ambiental critica. Além disso, nota-se que o material aqui proposto pode ser
facilmente adaptado para outros ecossistemas, mudando apenas as espeécies
presentes, populacdes tradicionais, principais estressores e atores sociais. Tal
fato possibilita que as discussdes transformadoras aqui propostas sejam
transpostas para a realidade de outras unidades de conservagcao, o que abre
espaco para a criagcdo de novos trabalhos inspirados neste. O material aqui
proposto pode ser visto na integra em Mello-Silva et al. (2021).
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Discussao

Considerando-se as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Ambiental, de maneira geral deve-se “adotar uma abordagem que considere a
interface entre a natureza, a sociocultura, a producéo, o trabalho, o consumo,
superando a visdo despolitizada, acritica, ingénua e naturalista ainda muito
presente na pratica pedagdgica das instituicdes de ensino” (MEC, 2012). Nesse
sentido, existem algumas iniciativas desenvolvidas com a intencdo de quebrar
o paradigma formal de ensino e aproximar estudantes de diversas realidades
as questdbes ambientais atuais. Isso pode acontecer através de materiais
didaticos ludicos, por exemplo, e/ou atividades praticas em campo, podendo
alcancar melhores resultados na aprendizagem e na contribuicdo para a
conservacao. Na abordagem de Saleme (2016) e Saleme e Kurtz (2016), o
resultado pode ser bastante positivo, proporcionando momentos diferenciados
e interessantes para o desenvolvimento da Educacdo Ambiental. Mais tarde,
Saleme et al. (2020) fazem uma avaliacdo sobre o uso do material didatico
criado para o Parque Estadual da Costa do Sol, no estado do Rio de Janeiro.
Destacam a necessidade de, além da producédo do material didatico, promover
iniciativas que aproximem de fato a populagédo das questdes socioambientais
locais, tornando possivel uma abordagem mais critica. Outros trabalhos que
fazem a ponte entre academia e sociedade (LOPES et al.,, 2003; LOPES;
BOZELLI, 2004; FERREIRA; BOZELLI, s/data) foram produzidos em parceria
com diferentes instituicbes de ensino e pesquisa e direcionados a divulgacdo
cientifica com énfase inicial no Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba, que
protege um dos mais importantes remanescentes de restinga do Brasil.

O complexo ecossistema da APA de Guapi-Mirim vem sendo explorado
por popula¢cdes humanas hd mais de 4.000 anos (IBAMA, 2004). O plano de
manejo da APA de Guapi-Mirim confirma a presenca de espécies que mantém
o equilibrio e a saude ambiental local. Dentre elas, as que mais se destacam
sdo as trés espécies de mangue. Além de sua importancia ecolégica, Fruehauf
(2005) também ressalta a importancia socioeconémica, pelo beneficio direto e
indireto da atividade pesqueira (peixes, camardes, caranguejos e ostras), para
as populacdes que dele dependem e pela funcdo de retencdo de sedimentos
trazidos pelas aguas das chuvas e rios, minimizando o assoreamento dos
canais de navegacéao.

O plano de manejo da APA de Guapi-Mirim (IBAMA, 2004) reconhece
gue as pessoas ligadas as atividades tradicionais estdo entre as que mais
conhecem os problemas e potencialidades locais. As atividades tradicionais
apresentadas neste trabalho contribuem pouco para a geracédo de renda dos
municipios da regido, mas dependem diretamente da preservacdo dos
manguezais para sua sobrevivéncia. Ja existem alguns grupos articulados
numa tentativa de resistir aos impactos negativos do crescimento urbano
acelerado junto com o desenvolvimento do polo industrial da regidao. Coelho e
Loureiro (2017) ressaltam que o principal movimento social que veio dar corpo
e voz as demandas dos pescadores artesanais da Baia de Guanabara, a
Associacdo dos Homens e Mulheres do Mar da Baia de Guanabara -
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AHOMAR, em grande medida foi gestado a partir da participacdo dos
pescadores no conselho da APA de Guapi-Mirim. Além disso, os referidos
autores afirmam que a AHOMAR representou um importante avanco no
processo de consciéncia de classe e reivindicacdo de direitos para estes
trabalhadores do mar e das marés.

As questbes do esgoto e do lixo sdo de ordem econdmica, sendo
computadas pelos orgaos publicos apenas como “Despesas”, € ndo como
‘Investimentos sociais”, entre outros. No entanto, essas duas atividades, ou
melhor, a falta ou extrema precariedade da coleta e tratamento de residuos
sélidos e esgotos domésticos contribuem de forma direta para a degradacéo do
ambiente da APA (IBAMA, 2004). Nota-se o descaso do governo quanto a
gestdo dessa area, mesmo que existam muitas pesquisas mostrando sua
importancia. Sao valorizados interesses econdmicos a curto prazo. Coleta e
tratamento de efluentes, por exemplo, envolve obras caras e complexas, mas
com pouca visibilidade. H&, portanto, um abandono da Baia de Guanabara, da
populacdo e do meio ambiente.

A APA é procurada para visitas organizadas principalmente por
estudantes, escolas e universidades (FUKUDA et al., 2015). Produzir material
didatico, para aplicacdo junto a criancas e jovens da regido, significa
divulgacéo de informagéo técnico-cientifica de forma acessivel, difundindo cada
vez mais conhecimento sobre este ecossistema de significado historico, o que
pode aumentar as chances e esperancas de melhora-lo ambientalmente. A
aplicacdo desse material proporciona a possibilidade de uma mobilizacéo
socioambiental (DE ANGELIS; BAPTISTA, 2020).

O produto contém, portanto, elementos que trazem significancia para o
trabalho proposto, mobilizando e estimulando o raciocinio dos participantes e
contribuindo com a conscientizacdo de questdes ambientais ligadas a Baia de
Guanabara. A ideia aqui desenvolvida visa envolver os participantes da
atividade, de forma que figuem interessados pelas informacdes que acessaréo
sobre o ecossistema da Baia de Guanabara e desenvolvam um olhar mais
atento e sensivel durante a ida a campo, e para a natureza de maneira geral.
Este sera um possivel caminho para mostrar para a populacdo a rica, porém
ameacada, biodiversidade que habita a Baia de Guanabara, levando a uma
reflexdo sobre as possiveis formas de influéncia dos diferentes atores sociais
sobre ela, e chegando a um entendimento de que estamos todos conectados
de forma interdependente, afetando e sendo afetados constantemente pelos
ecossistemas de maneiras diversas. Isso também cria um sentimento de
pertencimento aquele ambiente, pois contribui para que os participantes se
percebam parte constituinte da natureza.

Esta € uma oportunidade de entender a relacado entre as espécies e as
diversas formas de interferéncia humana sobre elas, possibilitando o
desenvolvimento de uma nova relacdo com esse espago, na qual o sentimento
de pertencimento prevaleca (LOPES; ABILIO, 2021). A APA de Guapi-Mirim,
no ambito do seu Programa de Educacdo Ambiental, recebe escolas de
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diferentes realidades sociais, mas principalmente o publico que reside no
entorno da Baia de Guanabara. Trata-se, portanto, de pessoas que se
relacionam de alguma forma com este ambiente, seja utilizando seus recursos
para se alimentar, para se locomover, para residir, ou apenas um cenario de
passagem, no qual €& impossivel ndo contemplar. Cada publico pode se
aprofundar de acordo com seu olhar e sua vivéncia.

A inclusdo de cada um dos elementos garante que entrem na
analise da situacdo de conservagdo daquele ambiente as rela¢cdes sociais,
econdmicas, culturais e politicas que determinam o uso e a distribuicdo dos
beneficios e prejuizos causados pelas atividades ali desenvolvidas. Também
favorece uma perspectiva historica, pois cada um dos diferentes grupos sociais
humanos iniciou suas atividades em diferentes periodos e estas foram
modificadas, ou até mesmo inviabilizadas, por outras atividades que ao longo
da histéria foram sendo instaladas naquela localidade. Este € outro importante
objetivo da Educacdo Ambiental critica, i.e., revelar a dimenséo historica da
guestdo ambiental. Elucidando esta dimens&do, fica mais evidente a
possibilidade (e necessidade!) de construir um futuro justo, sustentavel e viavel
para todos: pessoas, outras espécies e paisagens.

Consideragfes Finais

O jogo didatico propde-se a ser um caminho para estimular a
curiosidade e o raciocinio dos participantes, trazendo informacgdes e a ideia de
gue existe uma interacdo dinamica e constante entre os diferentes seres vivos
e 0 ambiente. Sensibilizar as pessoas sobre a diversidade biolégica que existe
na natureza, seu proprio pertencimento a ela, e trazé-las para essa
convivéncia, mostrando-as que sua saude também depende do bem-estar do
todo, é uma forma de contribuir para a conservacao.

Contudo, a conservacao sé acontecera de fato se os agentes sociais
estiverem realmente envolvidos, tanto com o ambiente e sua biodiversidade,
guanto com as questdes sociais. A realizacdo de uma Educacdo Ambiental
critica traz questionamentos que desconstroem a ideia “romantizada” e distante
de impacto ambiental, para o entendimento das relagdes sociais assimétricas
produzidas historicamente, originando os desequilibrios que destroem a
natureza. Assim, a aplicacdo do jogo permite uma tomada de consciéncia
sobre o contexto socioambiental da Baia de Guanabara, fazendo com que os
participantes entendam que o peso dos impactos ambientais ndo € o0 mesmo
para todos, mas que cada ator social pode agir de alguma forma para melhorar
0 quadro de degradacéo do ecossistema em questao, e que € a combinacao de
acOes que trara resultados efetivos. Isso proporciona uma capacidade de se
colocar no lugar do outro, refletindo também sobre suas proprias atitudes, e
entender que esta tudo interligado. Alcancar isso significa repensar atitudes,
formas de consumo e até mesmo a escolha dos préprios representantes
politicos, reconhecendo que é importante cobrar que suas propostas sejam
cumpridas.
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E igualmente importante trazer um pouco de prazer e diversdo para o
ensino. Quando o educador reconhece a crianca que ha dentro de si, consegue
envolver os educandos. E no ludico que o aprendizado acontece de forma mais
significativa. Desta forma, o material e atividade aqui propostos, além de serem
uma contribuicdo para a conservacao, trazem consigo um convite para um
olhar mais amoroso para a educacdo. Atividades ludicas, com uma relacéo
mais horizontal entre professores, mediadores e estudantes, proporcionam
uma construcdo ativa do conhecimento, na qual os participantes realmente
compreendem a mensagem final. Tudo isso traz espontaneidade e presenca,
permitindo que, principalmente as criangas, confiem no mundo em que estao e
na real possibilidade de mudancas positivas. Afinal, a possibilidade de melhoria
para o futuro vai passar pela nossa capacidade de ter empatia.
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